
ΣΕΡΒΙΡΙΖΟΜΕΝΟ 1ο 

ΚΑΛΑΘΙ ΤΟΥ ΦΟΥΡΝΑΡΗ: 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ  ΨΩΜΙΩΝ, ΛΑΛΛΑΓΙΔΕΣ, ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ & ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΛΑΔΙΟΥ ΜΕ 

ΓΛΥΚΑΝΙΣΟ, ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ & ΡΙΓΑΝΗ 

ΠΛΑΤΟ ΜΕ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ ΕΚΛΕΚΤΑ ΤΟΠΙΚΑ ΤΥΡΙΑ: ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 

ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΣΦΕΛΑ ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΜΑΝΙΑΤΙΚΗ ΦΕΤΑ 

ΠΛΑΤΟ ΜΕ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΛΛΑΝΤΙΚΩΝ: ΣΥΓΚΛΙΝΟ ΜΑΝΗ,ΚΑΠΝΙΣΤΟ 

ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΣΠΑΡΤΗΣ, ΠΑΣΤΟΥΡΜΑΣ 

 ΣΑΛΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΙΣΑΡΑ  

ΠΑΤΑΤΟΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 

ΟΡΕΚΤΙΚΑ: 

ΠΙΤΑ ΑΠΟ ΣΦΟΛΙΑΤΑ ΜΕ ΠΕΝΕΣ ALA CREAM 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΕΣ ΠΙΤΑΡΟΥΔΕΣ ΜΕ ΦΕΤΑ & ΔΥΟΣΜΟ 

ΠΙΤΑ ΑΛΜΥΡΗ ΜΕ ΚΟΛΟΚΥΘΙ & ΠΑΠΑΡΟΥΝΟΣΠΟΡΟ 

ΚΥΡΙΩΣ: 

ΓΕΜΙΣΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΡΥΖΙ Κ ΨΗΤΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ 

Ή 

ΑΡΝΙ ΣΤΗΝ ΓΑΣΤΡΑ  ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

AFTER: 

ΤΣΟΥΧΤΗ ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ 

‘Η 

ΚΟΤΟΣΟΥΠΑ 

 

 

 

 



ΣΕΡΒΙΡΙΖΟΜΕΝΟ 2ο 

ΚΑΛΑΘΙ ΤΟΥ ΦΟΥΡΝΑΡΗ: 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ  ΨΩΜΙΩΝ, ΛΑΛΛΑΓΙΔΕΣ, ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ & ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΛΑΔΙΟΥ ΜΕ 

ΓΛΥΚΑΝΙΣΟ, ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ & ΡΙΓΑΝΗ 

ΠΛΑΤΟ ΜΕ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ ΕΚΛΕΚΤΑ ΤΟΠΙΚΑ ΤΥΡΙΑ: ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 

ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΣΦΕΛΑ ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΜΑΝΙΑΤΙΚΗ ΦΕΤΑ 

ΣΑΛΑΤΑ ΦΡΕΣΚΩΝ ΚΗΠΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕ ΑΠΟΞΗΡΑΜΕΝΑ ΦΡΟΥΤΑ & ΒΙΝΕΓΚΡΕΤ 

ΕΣΠΕΡΙΔΕΙΔΩΝ 

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΗ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ 

ΟΡΕΚΤΙΚΑ: 

ΚΡΕΠΕΣ ΜΕ ΣΠΑΝΑΚΙ & ΑΝΘΟΤΥΡΟ 

ΜΕΛΙΤΖΑΝΑ ΦΟΥΡΝΟΥ ΜΕ ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙΑ ΚΑΙ ΛΙΩΜΕΝΟ ΤΥΡΙ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΕΣ ΠΙΤΑΡΟΥΔΕΣ ΜΕ ΦΕΤΑ & ΔΥΟΣΜΟ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΕΣ ΠΙΤΑΡΟΥΔΕΣ ΜΕ ΣΙΓΚΛΙΝΟ & ΣΦΕΛΛΑ 

ΚΥΡΙΩΣ: 

ΜΟΣΧΑΡΙ ΨΗΤΟ ΚΑΤΣΑΡΟΛΑΣ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ & ΡΥΖΙ 

Ή 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΛΑΔΟΚΟΛΛΑΣ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

AFTER: 

ΤΣΟΥΧΤΗ ΜΑΚΑΡΟΝΑΔΑ 

‘Η 

ΚΟΤΟΣΟΥΠΑ 

 

 

 

 

 



ΣΕΡΒΙΡΙΖΟΜΕΝΟ 3ο 

ΚΑΛΑΘΙ ΤΟΥ ΦΟΥΡΝΑΡΗ: 

ΠΟΙΚΙΛΙΑ  ΨΩΜΙΩΝ, ΛΑΛΛΑΓΙΔΕΣ, ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ & ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΛΑΔΙΟΥ ΜΕ 

ΓΛΥΚΑΝΙΣΟ, ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΜΕ ΝΤΟΜΑΤΑ & ΡΙΓΑΝΗ 

ΠΛΑΤΟ ΜΕ ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΑΠΟ ΕΚΛΕΚΤΑ ΤΟΠΙΚΑ ΤΥΡΙΑ: ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 

ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΣΦΕΛΑ ΤΑΥΓΕΤΟΥ, ΜΑΝΙΑΤΙΚΗ ΦΕΤΑ 

ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΡΟΚΑ ΛΙΑΣΤΗ ΝΤΟΜΑΤΑ & ΚΑΤΙΚΙ ΔΟΜΟΚΟΥ 

ΚΡΗΤΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ 

ΟΡΕΚΤΙΚΑ: 

ΠΟΥΓΚΙ ΜΕ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΑΙ ΧΡΩΜΑΤΙΣΤΕΣ ΠΙΠΕΡΙΕΣ 

ΜΙΝΙ ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΧΟΙΡΙΝΟ 

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ PORTOBELLO ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΡΟΚΦΟΡ 

ΜΑΝΙΑΤΙΚΕΣ ΠΙΤΑΡΟΥΔΕΣ ΜΕ ΦΕΤΑ & ΔΥΟΣΜΟ 

ΚΥΡΙΩΣ: 

ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΜΕ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΟ ΚΡΕΜΜΥΔΙ & ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ Ή 
ΡΥΖΙ 

1 ΠΙΑΤΕΛΑ ΑΝΑ 4 ΓΟΥΡΟΥΝΟΠΟΥΛΟ 

 

ΦΡΟΥΤΑ ΕΠΟΧΗΣ 

AFTER: 

ΚΟΤΟΣΟΥΠΑ 

‘Η 

ΒΡΑΣΤΟ 

 

 

 


