O Bnyag etvat éva avTovakAaoTikO oV AEITOVPYEL GOV UNYOVIGHOG TOL OPYOVIGHOD LG Yol
VO QIO LLOKPVVEL INYOVIKA OAAG KO VOL 0OPOVOTTIOINGEL, LEGH TNG TTapayouevns PAEvvag E€va
ochpota (oKoOVT, KAmvo, KpOPia) amd Toug TVEHHOVEG 1] 0O TO AVAOTEPO OAVATVELGTIKO OALG
Kol VoL avTIdpAcel oTov epedioud Tov agpaywymv . O Pyag £xet 1d104TEP YOPAKTNPIOTIKA,
OV UITOPOVLE va pabovpe va avoyvopilovpe, po Kot givatl povo £vo GOUTTOUR , oYL [
acBéveln , Kot cuyva 1 oNUacio Tov UTopel va TPOGOoPloTel LOVOV 0TV a&loA0YNB0VV Kot
T0. AL GUVOOE TOV GUUTTOHOTOL.

O BMyog dtaKpiveTal KAOGGIKA GE TOPOYDYIKO KO [N TOUPUYOYIKO.

1. "Evog mapayoykdg fiyeg tapdyst oAgypa 1 PAévva ( mtoeda ) . H BAévva pmopet va
evromiletanl o100 Mo HEPOG TOL AoV, cVVNO®G TPogPYOUEVN amd T HOTN N TA
ypopete, N umopet vo éyer avePel mpog ta €€ OmMO TOLG TMVELUOVEG Kol TNV
tpayeio. Ymapyovv moALEg artiec mapaymytkov Prya , 6mwg :

o loyeveic owwmEels . Eivar gpucsorloyikd va €xovpe €vo mopayoyikd Priyoe oe éva
KOWO KPLoAdynpa 1 kol ot ypinn, mov tpokaeitar cuvNBwg amd Aevkn mg KiTpivn
BAévva Tov KUAA TTPOS TOL KAT® 0td TO TG® HEPOG TOV AOUOD .

o MuwkpoBuwkéc howmmEerc. 'Evoc mapoaywywds Priyos pmopel va elvor ocdumtopo
nvevpoviag, Bpoyyitdag , typopitdag , 1 QuHATIOON .

o Xpdévia mvevpovomdbera. ‘Evoc mapaymyuoc Prixoag o umopovoe va givon Eva onuddt
ot Lo aoBévela Ommg 1 xpovia amo@paktiky tvevpovondOeia ( XAIL ) yeipotepevet,
N 0Tt £yovpe KAmolo AoiUmEn MG EMUTAOKT NG .

e OCeia 1 ypévie omoBoppiviky) katappon. Avty umopel va glvor Aopddovs M
OAAEPYIKNG N OLYYELOKIVITIKNG OUTIOAOYIOG KOl UTOPEL VO TPOKOAEGEL EITE TOPAYOYIKO
Byxa M v aicOnon ot ypedletar cuveydg va kabapicovpe To Aapd pog.

o Taotpoorso@ayikn taivdopouncn (I'OID). O&wvo mepiexdevo 10V GTOUAYOL, 1O1MG
otav EAmMADVOLUE GUVTOHO HETd amd €va yeduo, Umopel vo EMOTPEYEL GTOV
0160Q0Y0, TPOKOADVTOS OAAOTE GLVEWNTEG KOVCOAYieS (KOOVUPES) Kol EPVLYEC
(peyipata) kot GAdote povo Pryo. Avtd cvpPaivel cuyvotepa Katd tn ddpKelo ™G
VvOKTOG Kol umopel var pLag ELTVIAGEL

e To kanviopa. Iapoywykds Prxoag o £va dtopo mov kamviler 1 ypnolponotel GAleg
HOPQEG Kamvoy glval cuyvd €va onuddt ypoviag PBpoyyitdag 1/kot epediopod Tov
@AapvYYa N TOV 01GOPAYOV .

1. 'Evag pn mapoyoyikos piyos sivar Enpdc, yopic ekkpicels. 'Evog tétoov tomov
Bryoag pmopel va avamtuyBel petd amd éxbeon oe epeboTiKoONg 1] AOUMOELS
TOPAYOVTES, OTWG:

o loyeveic oo0fverec (petorowm®ong Priyec). Metd and €va kowd KpLOAGYNUO 1
ypimm , évag Enpog Pryoc pmopel vo dlopkEcel apkeTES €POOUAdES EVD GLYVA
YEWPOTEPEVEL TN VOYTA .

o Bpoyyéormaopog. Mn mopoywywog Piyog , wlaitepa tn voyto , UTOPEl v onuoivel
OTOGHO TOV Bpoyxwv, Tov TpoKoAeitat amd Ppoyykd epebicud (o&eia Ppoyyitidn).

o Allegpyieg . Zoyvo otépvicpa pe ENpo Prxo pmopet va givor €vOelEn oAAEPYIKNG
pwitidog .




e AcOua. 'Evac ypéviog Enpdc Prxag pmopet va eitvar €va chuntopo miov dobuarog,
HE OLVOOG GAAC. CUUTTOUATO SVOTVOLN, GLPLYUO, N €va aicOnuo cei&ipatog oto
otbog

o H é¢xbOeomn oe okévn M avodomdoels , KoOdc Kol 1 emayyeAuatikny €kbeon o€
TINTIKEG-EPENOTIKEG YN LUKEG OVGiEG 0TO EpYAGLaKO TEPIBAALOV .

o Ddappoxa. Xvyvotepa PRyo UmOpoLV VO TPOKOAEGOLV OO TO (QAPLOKO Ol
ovopaLOUEVOL OVOGTOAEIS TOV HETATPENTIKOV EVEDUOV, TOV Y¥PNCUYLOTOLOVVTOL Y10, TOV
Eleyyo ™G VYNNG aptnplokng mieonsg, 6mwg n xomrompidn ( wy. Capoten ) , n
evorompiln ( my. Renitec ) , ko n Mowonpidn ( wy. Prinivil , Zestril , 1 Zestoretic ) .

o AmO0pUln TOV_ 0EPUYMYDOV NE £VO ELGTVEOUEVO OVTIKEINEVO, OMMG KOUUATIO
TPOPOV N Qopuakwv. Avtd copfaivel cuyvotepa oTic akpoaieg nAkieg (moudid Ko
NMKIOUEVOVC).

Id1aitepn PapiTnta Yio THY OVTIUETOTICH TOV, (VGTOGO, EYOVY KAl OU0 JIAEC TACIVOUNGELC
70V frya

Avaioya pe T ddpKeLd ToV, 0 Pryyag drakpiveTol og:

e 0% (01bpketoc < 3 gfdopdowv),
e Ymo&y (dibpketag >3efoopadmv <2 unvav), Kot
e Xpovio (dibpkelag >2 unvav).

Y& mocootd 80 -90% o 0&0¢ Pryog elvar 10yevig kat dev mPEmeL var yopnyovvtatl YU avtdv
avTifloTiKd, OAAG HOVO GCULUTTOUOTIKY oymyn, eved ov Olapkel mepliocdtepo amd Tpeig
gfoopdoeg Ta aitid g pmopel va TotkidAovv kot ypetdletal oliyovpa 10TpIKN EKTIUNGON.

Avaroya, TELOG, pHE TNV TPOELEVGI] TOV, O P0G dlakpiveTol OE:

e Bnyo mpoegpydievo amd 10 avdTEPO AVATVEVGTIKO
e Bnya mpoegpydievo amd 10 avOTEPO AVATVEVGTIKO

Me Bdon debveig katevbuvinpieg odnyieg Tov ACCP 1 GUURTOUOTIKY OVTILETOTIOT TOV
Byxa dapopomoteital avaioya Kot pe TV teAevToia Katdtaln.

1. "Etol, oTic 0ofeieg 107eveig AOLPAEELS GUIYDS TOV AVOTEPOV AVUTVEVGTIKOV (TTY.
KOLVO KPLOAGYN L) GLVIGTOVTOL:

o Ddpuoxa pe cLVOLAGUO OTOGLUEOPNTIK®V /INg YeEVIAS avTiGTOUVIK®OV

e  Odpuoxo pe oVOOTOATIKY OpAOCT OTIG TPOCTAYAAVOIVEG, ONMG TO W1 CTEPOELON
OVTLPAEYLLOVMDON

e OVTLYOAVEPYIKA QAPLOKO, OGS TO IMPATPOTLO

o KEVIPIKA 1 TEPLPEPIKE ovTIfnykd (av vmdpyel €viovog Pryoag mov mpEmel va
KOTOOTAAEL)

2T MEPUITAOGEIS OVTEC OV CLVICTOVTOL PAEVVOALTIKA, avTiPloTikd (eKTOC eEapEécemv
mOovoDy KOKKVTN), ELOTVEOUEVE KOPTIKOGTEPOELDY, AVTUCTAUVIKA VEOTEPNG YEVIAS (YWpPig
OVTLYOALVEPYIKT OPACT]), ATOGVLUPOPTTIKA YWPIC GLVOLAGUO LE 1ME YeVIAS avTUOTAMIVIKO

1. 2 Y1ig  ofgieg AOPMEEIS TOV  KOTAOTEPOL  OVOTVELSTIKOVD  (0&eieg
Bpoyyitidoeg) ocvvieT@OvTOL:



o  Kevipwd (ko mepipepikd) avtinyikd edpporka
e Bpoyyodiaotartikd, Omwc ocaifovtoudAin  (Aerolin), poéovo ov  cuvumapyet
Bpoyyodomacog

Agv oUVICTOVTOL, GE VT TNV TEPINTOOT: aVTIPLOTIKA-EKTOC eEapéoemVv pe TdON (KaeE 1
yikpilompacvn andypepyn), PAEVVOALTIKA, EICTVEOUEVO KOPTIKOGTEPOELON, AVTUCTUUVIKA 1)
OTTOGUULOOPNTIK.



