
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συςκευζσ spa που χαρίηουν κάτι παραπάνω από ζνα μπάνιο. Διεγείρουν τθν κυκλοφορία του 

αίματοσ, αναηωογονοφν το ςϊμα και το πνεφμα ενϊ αλλάηει το περιβάλλον του ςϊματοσ λόγω τθσ 

κερμοκραςίασ από τισ ςυςκευζσ. 

Ελεγχόμενα πλιρωσ από το χριςτθ με θλεκτρονικά προγράμματα τελευταίασ τεχνολογίασ, 

χαρίηουν ευεξία, χαλαρϊνουν το ςϊμα και το νερό που βγαίνει από τα ςτόμια με διαφορετικζσ 

ταχφτθτεσ και πίεςθ, προςφζρουν μία διαφορετικι αίςκθςθ. 

Σάουνεσ ςε διάφορουσ τφπουσ που αποτελοφν ζναν ιδανικό τρόπο χαλάρωςθσ, αποτοξίνωςθσ και 

ενίςχυςθσ του ανκρϊπινου οργανιςμοφ. Η λειτουργία τθσ βαςίηεται ςτθν εναλλαγι ξθροφ και 

υγροφ αζρα. Στο εςωτερικό τθσ επικρατοφν υψθλζσ κερμοκραςίεσ ςε ξθρό περιβάλλον και αυτό 

βοθκά ςτθν εφίδρωςθ του χριςτθ.  

Σε τακτά χρονικά διαςτιματα πζντε με επτά λεπτά περίπου διοχετεφεται ςτιγμιαία μεγάλθ 

ποςότθτα υδρατμϊν υψθλισ κερμοκραςίασ. Αυτι θ εναλλαγι δθμιουργεί ερεκιςμό τθσ 

επιδερμίδασ με αποτζλεςμα τθν απόρριψθ τοξινϊν από το ςϊμα, τον βακφ κακαριςμό τθσ, 

ανακοφφιςθ από μυϊκοφσ πόνουσ κακϊσ και τθν ενίςχυςθ του αναπνευςτικοφ ςυςτιματοσ. 


