Baowég Apyéc Xe€ovamkmws Metaddopéivemv Noonudtov

H ocvyvommra tov Zeovaiikdg Metadidopevav Acbeveidv (E.M.N) avédver Told
YPNYOPO G€ OAES TIC YDPES EITE OVOTTVYUEVEG E1TE AVOTTUGCOUEVEG.

Mnopovv va mpokaAécovy Oyt uoévo mpofAnuata atoputkd otov achevny aAld Adym
™G @UONG TOVG UTOPOLV Vo TPOKOAEGOLV TpoPAnpate oty dNuoclo vyelo pe
EMMTMOGELS GTNV OIKOVOUIO KOl GTNV KOWVOVIKY] GUVOYN].

Ta X.M.N eivar ekeiva Tov petadidovtotl GUUESH LE TNV 6EEO0VOAMKY ETOEN 1) ELUECH
LLE TNV COUOTIKT ETOOTN.

AvTd o voorpato Lropovv vo PAAYoLV Oyl LOVO TO OVPOYEVVITIKO GUGTILO POV
UTOPOLV Vo, LETA00000V Kot 6€ AAAL OPYOVO GTO A0 LLOG E TO aipo 1} T AEUQO.

AvoTuY®G dgV dIVOLV TAVTOTE GUUTTOLLOTOL.

ool givai o€ kivdvvo

Oa éleya 0Tl o€ kivouvo eivar OAot 6col Exovv evepyd ceEovolkn Con. Opdda
peydAov Kvduvou egivor ot véol péxpt 25 xpovav Kot €01KA ot Egnpot mov dev
yvopilovv Tog Kol amd Tl, VO TPOCTATELTOVV. YTOAOYILETOL OTL OTIS OVOMTUYUEVEG
xopeg 10 50% twv EMN apopd eprfovc.

[Tépa amd v nAkia peydAng onuocio £xel 1 6eE0VOAIKY] GUUTEPIPOPE. TOV ATOLOV.
Ewwd n oyéon pe xovovplo chvipopo mov Eekivnoe Tovg teAavtaiovg 2 pnveg M
o0tov 10 dtopo AALaEE TEPIOCOTEPOVS OO 2 GLVTPOPOVS TOV TEAEVLTOio Ypodvo. H
mhavotnTo avéavel av dev ypnoiponomdnke TpoeLAOKTIKO Kot PePaimg edv o véog
GUVTPOPOG TAGYEL 0O KAmolo XMN.

Tpomor ustadoonc

1. Appeoca: Zeovarikoc. H seovaiikn cvumepipopd givar o KOp1og TpOTOC
petdooong kot apopd oe TeplocdTEPO and 10 95% TOV TEPITTOCEMV.
Eppeca: Emagn pe to déppa, emaen pe aipa 1 Tpotdvio aipotog
latpoyevag: Otav €xel yivel aTEANG OMOGTEIPOGOT TV WTPIKAOV EPYALEIWDV.
Ao ™V untépa 6To EUPPLo: 018 LEGOL ToL TAAKOVVTA 1] TOL KOATOV
Metapdoygvon opydvav

obrwn

Ed® 0o mapovsiocovpe o o korva X.M.N mov a@opoldv TV yovoiko Kot givat:

2opiin

Tovéppoio

Xlouvora

Epmng

Kovoviouara — HPV
Tpryouovada

AIDS

XOQUAY



B Yrebbvvo eivor o Treponema Palidum

B Metadidetar angvbeiog pe TV 6EEOVOAIKT ETAPN 1 GO TNV UNTEPO GTO
uppvo

B Eyeitpio otdown

B Movo ota tpdta 600 otdde Bepamevetal TAPOS VO 6TO TPITO aVTd eivar
advvato yoti £xel dStuomapel 6To cOp Kot £xel eyKatactadel oe Kdmolo
opyavo

AgvTEPOYEVIIS GLOVA

Tprroyeviic VLAY

B EpoeaviCetar 2 xpovia petd v apykn Aoipwén

B Motdlel pe TNV SELTEPOYEV LE EMTAEOV YOPAKTNPLOTIKA OTL OTADVETOL GE
Ao Opyova OGS oV TA TG KOWAMAG, 6T 06TA 1] 610 KNZ

B Acovuetpeg PAaPeg pmopel va poavovv



Yvyyeviig o0QIAY (EK YEVETNG)

Mertadideton amd v untépa oto EUPpuo

Metd v yévvmon Bewpeiton 6T 1 vOc0g BpickeTor 6To devTEPO GTAAIO
Mmnopet va tpocBaiiel OLo To Opyava

XopaKTNPIoTIKA dOVTIO KOl KOPEG LOTIOV

Tovoppora 1 prevvoppora

B X100¢ Gvopeg divel cuUTTOUATO OO TO OVPOTOMNTIKO OTTMG EMEIEN TTPOG
ovpnon, ducovpia, TLOVPIN,PIGTOVAN KAT
B X116 yovaikeg avtiBeta o Tpdyniog eAeypaivel Kot oyt ovpnOpa
B X11C TEPIOCOTEPES YUVOAIKEG, N PAEYLOVY avePaivel TPOG TNV TP
(evoounrpitdoa), ta eoptnuata (eEopTnUoTiTIon) Kot LTopEl va OMHiovpynoeL
AmOCTNHO. ATOTELECUO TOV TOPAUTAV® £IVOL 1] GTEPOTNTO KoL 1] EKTOTN
EYKLLOGUVT
Tovoppora ota veoyévvnta
MetadideTon 6T0 VeoyEvvnTo amd TV UNTEPQ KATA TOV TOKETO OTOV TO EUPPLO TEPVA
TOV KOATO

| St o S
B Av nopapeiver aBepameutn umopei va fAayel To 0épua, Tig apBpmacels, v
KOPO18 KOt TIG U VVIYYEG

B H Oepancia eivor oyetiKd e0DKOAN 101KA OTAV 1) SIAYVOGCT| YIVEL VOPIG, PE TNV
XOpNyNoM avIBloTIKdV

Xiapoow

B X10vug Gvopeg acBeveig evBiveTon Yo ovpnOpitida pe EKKpLon TOAAES POPES
KAmo1ov vVYPoL (Agvkoppola) . Mmopel va KAVEL KOt TPOGTATITION.

B X116 yuvaikeg evBovetar yid o tpaynAitioa pe 1 yopic Aevkoppota. TToArég
QOPES dSuoTLYMDG eV €xel cupmtopato. Otav dev Bepamevtel dnpovpyet
OLUPVOELG OTIG COATLYYEC /KO TIG WOONKEG 01 0TOiEg 001 YOV GE GTEPHTNTO.
Televtaio Exet deryBel 0TL N YAapvdiokn Aoipmén dev Ponda oy eppvtevon
TOL YOVILLOTIOUUEVOD ®MOPIOV GTNV UNTPOL.



O¢gpaneia
B Otav n ddyveoon g yAapvdtakng Aoipméng yivel vopig tote n Bepameia tng
etvar GuVNBC TANPNG LEe TNV (PNON TOV GOCTMV OVTIPLOTIKAOV.

B Avn didyvoon dev yivel ypiyopa tote 1 Oepamneia yivetal cuvnOmg
AOTOPOCKOTIKA LLE TNV 0POIPEST] TOV CLUPVCEMV.

[Ipémet va avagépovpie 6Tt GTOVS AVOPESG Ie YAOUVIKN TposTaTitidon 1 Oepameio

Kamotleg Popég etvar ToAD dVOKOAN Kot amertel TV Ayn avTiPloTiKOV Yo Uveg

Kot ETavoAnmTikég Oepaneieg péypt v epilmwon tov pikpoPiov.

Eprn

EVVITIK®

-

Vv 0pYaVOV
Sy

e

Eivon éva apketd koo X.M.N

B Yrapyovv 600 tomol pe mod ocvvnbeg tov THmo 2 av Kot o TOmog 1 pmopei va
Bpebel ota yevvntikd opy. avdioya pe TNV 6eE0VOAMKT TPAKTIKN TOL {evyoVg

B O1 BAdPeg etvon pe TV Hopen PLUGGAAIO®Y TTOL £xovV VYPO. AV 6TThcOoVY TOTE
70 VYPO PETOSIOEL TNV VOGO Kot 6€ AALEG TEPLOYES. ZVVIOWS VILAPYEL TOVOC
KoL poryovpol.

B Mnopel vo KAVEL TUPETO, OKPATELN KOODS Kol VO SLOYDGEL TOVS AEUPAOEVES

Khvikoi tomor Epinta xon Ogpansia



B 1) EravorapPoavopevog, 101kd dv n devtepn Aoiuwén yiver 1-4 unveg petd
TV TpOTN

B 2) YrokAwvikog OnA. avtdc mov peavifeTol xwpig COUTTOUOTL
B Agv npénetl va ayyiCovpe v meployn. Av to kévovpe Ba mpénet va
kaBapilovpe kadd To xEpla oG Y1 TOV KivOuvo HETAO00NG
B Yrdpyovv kpépeg kot xdmia mov gival 106TaTIKA Kot LTopovv va Bonbncovv
Kovovriopata-HPV

B To kovovAdpota opeidovtal atov 10 HPV otovg tomovg 6 ko 11.
Awpopetikol Tomot tov idov 100, HPV,  givar vrebBuvot yid coPfapég
veomAaoieg kabmg emiong Kot Y1é TOV KapKivo TOV TOV TPAYAOD TG UWTPOG

B H Oepancia tov KovoLA®pHaTOV EmTEpKd YiveTan glTe XEpOLPYIKE Le
aQaipesn TOLG N CNVINPNTIKA UE XPNOT| EWOIKNG KPELOG KO EGMTEPIKE OMA.
ToV KOATTO KoL TOV TpdyMAo, pe apaipeon pe v ypron laser, omod
e€e1dkevévong o€ TéToleg Hebddovg Kol 6TV KOATOGKOTNON

B [lopd v Oepaneio pmwopohv va EavaeUPOVIGTOVV



B Xpelaletar Oepameio Kot 0 GHVIPOPOG

B O xup1dtePOG TAPAYOVTOS KIVOLVOD Y1d avamtuén kapkivov Tov Tpoayniov
etvar kdmotot TOmol Tov b HPV 6mwg ivar ot 16, 18, 35, 39, 45 kAw.

B H npoéinyn yiveron pe to teot [amoavikoldov

B Avundpet TpoPAnpa avtd dlepeuvatal pe TNV KOATOGKOTNGN Ao
€EE10IKEVUEVO YUVALKOAOYO

B H nnpng Bepaneio emtoyydveton pe apaipeon g PAGPNG

B Xnuepa o veapéc nAikieg yopnyovue to epuPoio GARDASIL (yid tomovg
6,11,16,18)

Tprropovaoda

Avnkel ota TpOTOlma.

Ddépet paotiyo Kot Kveitol 6To VOrO TopacKEDOGLLOL

21006 GvOpEG Elval ACLUTTOUOTIKT VOGOG

2TIC YUVOIKEG ONUIOVPYEL CUUTTMOUOTA OTTOS POYOVPA, KAWIHO, KiTptva vypd
KA

INo v Bepamneia yperdletar avtiPioon o yamt Kot 6€ KOATIKN KpEa

HIV-AIDS

B To X0ovopopo g Avtodvoong Avocsoavendpkelag opeiletar otov 16 HIV

B H péivvon yiveton koupimg pe v 6eE0VAAKY| ETOQT| 1)/KaL [LE TNV ETOQON LE TO
aipa popéa (copmeptrappdveTor 1 HETAYYION AiLATOC) Kol TEAOG OO TNV
untépa oto EUPpvo



B H ninpopopnon pali pe tnv ypnor tov TPoPLANKTIKOD KOl 1) YPIYOpN
dyvmon kot Evapén Bepaneiag copairovy oty peimon g eEdmimong

Ipo@oraén

B Xpewaletar 6ot va aoyoAnBolLEe Kol Vo amoKTGOLVE TodEin oe TETO
0épota

B Meydin épeaon mpénet va 600l otnv Néa ['evid

B H ypnon 100 TpoPLANKTIKOD LEIDVEL TOV KIVOUVO HETAOOONC OAMV YEVIKA TWV
2.M.N oArd ko Tov HIV.

B Oco ypnyopotepa d10yvooTel To TpOPANIA TOGO KAADTEPA Yo TOV a.cOeV
AL KEL TOVG BALOVG TTOL EPYETOL OE ETOQT).

B MeydAn mpocoyn 6Toug TPOGKUIPOVS GLVTPOPOVCE.

To épBpo avtd diver povo pepikég mAnpoopieg yio ta kupdtepa EMN. ['paonke
uovo yio va TpoPAnuaticet Kot Oyl yio vo dmcel 6€ PAO0G 1TPIKES YVADGEIS GTOV LN
€101K0. .Kard eivar kabévog pe vroyio ZMN va argvfhveTat 6Tov 1Tpd TOL YP1yopa
vyt ovtd umopel  voL TOV GAOGEL Omd PEYOAES TOANITOPIEG LE EMTTAOGELS Oyl LOVO
oV 0K ToL vyeio (COUOTIKN KOU WYUYIKY), OAAQ KOl TG OWKOoyeveiag tov M
avOpoOTeV ToL potpdleTon TNV KodnueEPVOTNTO TOL.



